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Handreiking, Adviesteam en 
sectorplan Rijk

Jaap, bedrijfsarts

Karin, arbeidshygiënist 

Bedrijfszorg O&P Rijk

Guust, GOR Rijk
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• Handreiking covid 

• Wat kan/moet 
preventiemedewerker/ OR 
met arbocatalogus/ 
handreiking?

• Adviesteam covid

• Sectorplan Rijk



Van arbocatalogus naar handreiking

• Wat is een arbocatalogus?

• Waar vindt je arbocatalogus Rijk? Arbocatalogus -
Stichting A+O fonds Rijk

• Waarom geen arbocatalogus covid?
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https://www.aofondsrijk.nl/arbocatalogus-rijk/


Handreiking covid-19 kantoren

• Wat staat er in de handreiking covid-19 kantoren
• Afspraken beleid

• RI&E en pandplan

• Afspraken ter voorkomen van besmetting

• Wat is de status van een handreiking
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Wat is nieuw in de Handreiking covid-19?

• De crisisverantwoordelijke per onderdeel

• Een organisatiestructuur voor crisissituaties met 

taken en verantwoordelijkheden

• Een communicatiestructuur

• Afspraken bij opschaling en afschaling
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Wat moet nog aangepast worden
in de Handreiking covid-19?

• Wanneer opschaling/afschaling?

• Situatie toen en toekomst
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Het lonkend perspectief?

• Samenwerking Adviesteam covid-19 en het 
sectorplan covid-19

• Resultaat handreiking covid-19 afgestemd op de 
huidige werkwijze
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Wat kun je als preventiemedewerker met 
de arbocatalogus/ handreiking covid-19?

• Goede basis voor arbobeleid gericht op 
voorkomen/beperken blootstelling aan 
infectieziekten/ covid-19.
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OR en arbocatalogus/ handreiking covid-19

• GOR Rijk is nu vroeg betrokken in het adviestraject.

• Traject na besluit ICBR (Interdepartementale Commissie 
Bedrijfsvoering Rijksdienst) 

- Arbovoorzieningen variant
- Richtlijnen variant

• Rol bevoegde medezeggenschap
- DOR
- GOR
- OR
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Adviesteam covid

Gevraagd en ongevraagd advies over te nemen maatregelen covid-19

Samenstelling:
• Jaap, bedrijfsarts

• Dogay, veiligheidskundige / arbeidshygienist UBR

• Jago, IPGW-lid DJI / veiligheidskundige 

• Eduard, adviseur A&O UBR

• Martin, arbeidshygienst NVWA

• Margreet, arts / voorzitter OMT DJI

Werkwijze; advies via GOR Rijk naar ICBR, en dan richting departementen 
Arbocatalogus Themadag 2023



Analyse Adviesteam stand van zaken covid-19
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• Dit najaar/voorjaar: bereid je voor op het “griep +” WRR scenario
• Basismaatregelen blijven van kracht 
• Adviseer medewerkers zich te laten vaccineren tegen de covid-19

en seizoensgriep
• Aanscherpen maatregelen voor de kwetsbare medewerkers
• Aandacht voor mentale problematiek 
• Gebruik dit moment om de draaiboeken te actualiseren

• Afstemmen met de strategische preventiemedewerkers 
• Sectorplan afstemmen/toetsen door/met kritische en 

essentiële rijksonderdelen

• In deze relatief rustige fase geen formeel advies vanuit Adviesteam aan 
werkgever / GOR Rijk. Op de middellange termijn is de situatie onzeker.



Coronathermometer

Ziektelast in de samenleving is laag



Virusdeeltjes in het riool
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Griepepidemie is voorbij!



Vogelgriep springt over op zoogdieren
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Handreikingen vanuit de overheid
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Schematisch 
overzicht 

Sectorplan Rijk: arbeidsomstandigheden & 
inzetbaarheid medewerkers 

WRR: Griep +
WRR: Continue 

strijd

WRR: Worst 
case

WRR: 
verkoudheid

Achtergrond document: o.a. arbocatalogus COVID-19, pandplannen
Checklijst

Bedrijfscontinuïteit planWRR: externe bedreigingen



Handreiking input Sectorplan Rijk Covid 19
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1 – Groen

Verkoudheid

Kantoor volledig 

open zonder 

maatregelen

2 – Geel

Griep+

Kantoor volledig 

open met lichte 

(basis)maatregelen

Basisregels

Voorzorgsmaatre

gelen

(facultatief)

3 – Oranje

Continue strijd

Kantoor volledig 

open met pakket 

maatregelen

Basisregels

Contactbeperken

de maatregelen

Voorzorgs-

maatregelen

4 – Rood

Worst case

Kantoor niet volledig 

open

Basisregels

Voorzorgs-

maatregelen

Contactbeperken

de maatregelen

Continuïteitsplan



Sectorplan (I)
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Sectorplan (II)
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Checklijst verdiepende RIE
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Bedrijfscontinuïteitsplan 
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Opdracht 

Scenario 1

Het virus blijft zich verspreiden, 
maar heeft een mild medisch 
verloop

Het ziekteverzuim blijft hoog 

De coronathermometerstand : laag

Scenario: verkoudheid (groen)

Scenario 2

Het virus blijft zicht verspreiden

Het virus krijgt wordt agressiever

Het aantal ziekenhuis opnames en 
sterfte neemt toe

Aantal mensen in quarantaine en 
isolatie neemt toe

De coronathermometerstand: van 
hoog naar verhoogd

Scenario: van griep + naar continue 
strijd (oranje)
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Opdracht (II)

Ga in twee groepen uiteen

Groep 1 vult het sectorplan en checklijst in uitgaande 
van het verkoudheidsscenario

Groep 2 vult het sectorplan en checklijst in uitgaande 
van het continue strijd scenario

15 minuten
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Opdracht (III)

Vinden jullie deze instrumenten bruikbaar?

Er zijn het afgelopen drie jaar vast al verschillende 
“best practices” ontwikkeld. Welke zijn dat? 

Opmerkingen en aanvullingen?
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Momentum benutten

In gesprek met departementen over draaiboeken en 
verantwoordelijkheden; wat gebeurt er met advies als er 

straks mogelijk een andere fase aanbreekt, hoe gaan 
lijnen lopen? Bespreken met:

• IPGW / strategisch preventiemedewerkers
• Netwerk tactisch preventiemedewerkers
• GOR Rijk / ondernemingsraden

Producten Adviesteam ter ondersteuning
• Checklist (levend document)
• Handreiking / arbocatalogus
• Sectorplan Rijk
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Vragen en 
opmerkingen
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